
Michel-Philippe RASTOUL 

Michel-Philippe RASTOUL a commencé ses études 
d’Acupuncture et de Médecine Chinoise à l’âge de 13 ans, 
en 1977, au Honduras (Amérique Centrale) avec un élève de 
Maître Wu Wei Ping de Taïwan, Don Gustavo A. Martinez 
(Acupuncteur officiel de la Sélection Nationale du Honduras 
au Mondial de Football en 1982 en Espagne).


Michel-Philippe a une Licence de Japonais et Civilisations
Extrêmes-Orientales à l’Université Nationale du Honduras ; il 
a suivi une formation d’Acupuncture au Chiapas (Mexique) 
avec Maître Robert Torcy.

Conférencier pour l’Association Mexicaine des Acupuncteurs, Michel-Philippe RASTOUL 
a représenté le Mexique à Madrid en 1985 à la Confédération Internationale des 
Associations de Médecines Alternatives Naturelles, dont il est le fondateur.

Il suit ensuite une formation en Auriculothérapie avec le Dr Maurice Audry, élève du Dr 
Paul Nogier (fondateur de la méthode) à Lyon, puis une formation Médecine Energétique 
Chinoise au Canada au sein de l’Institut Canadien d’Acupuncture du Québec avec le Pr 
Henri Solinas, et en France avec le Pr André Faubert.

Il poursuit ensuite sa formation en Chine avec le Pr Jin Rui à l’Université de Canton 
(Guangzhou) dont il est certifié, puis à l’Hôpital Nord de Beijing (Pékin) avec les Pr Wang 
Shu-Chen et Yang Run-Ming dont il est diplômé en Acupuncture.

Il entame alors des cours d’Acupuncture Taoïste avec le Pr Leung Kwok Po en Chine et à 
Paris.


Il devient alors membre du Syndicat Indépendant des Acupuncteurs Traditionnels et 
Thérapeutes en Energétique Chinoise (S.I.A.T.T.E.C.).

Il est membre et diplômé de la Société des Acupuncteurs Catalans à Barcelone.


Il consulte à Perpignan et à Paris.


Conférencier International, il revisite avec humour l’esprit de la Médecine Traditionnelle 
Chinoise.

Il bredouille couramment le français, l’anglais, l’espagnol, le portugais, le catalan, et 
l’italien. Il balbutie le russe.Il lit et écrit (pas assez bien!) le japonais et le chinois classique.


Il est par ailleurs Ceinture Noire de Go-Ju Ryu (« karaté » d’Okinawa - Japon), il pratique 
le Qi Gong … et aime, en bon épicurien, toutes les bonnes cuisines du monde.


Il est l’auteur de « Cuisine Française & Médecine Chinoise »


