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OMINIQUE
ORNELLIER

Fertilité &
bien-étre pelvien
Une approche personnalisée et sensible
de la fertilité, ol la thérapie manuelle
dialogue avec la lecture de la Médecine
Traditionnelle Chinoise.

Formation de deux jours que je dispense
chez CTMC Formations a Lyon, les 3 et
4 juillet 2027, pour accompagner vos
patientes et patients en parcours de
fertilité naturel ou médicalement
assisté.

Spécialités
e Troubles de la fertilité féminins et
masculins

e Symptémes de la grossesse et
périnatalité
o Déréglements gynécologiques

e Douleurs musculo-tendineuses

Formations continues

e Acupuncture et grossesse, de la
fécondité au post-partum — Jean
Lévesque, 2013 a 2019

e Acupuncture en gynécologie, de la
puberté a la ménopause — Jean
Lévesque, 2014 a 2019

o Energétique de la gestation selon les
textes classiques — E. Rochat de la
Vallée, 2015

e Shonishin, acupuncture pédiatrique
sans aiguille — B. Loew, 2015

e Les classiques du Yuan Qi — S.
Robidoux, 2016

e Cranio-puncture de Yamamoto — G.
Stumpel, 2022

e Shen et sexualité en médecine
chinoise, 2024

e Gynécologie traditionnelle chinoise &
Tung — P. Sionneau, 2024

e Laboratoire d'anatomie et
dissection du plancher pelvien —
Université McGill / Institut Axis, 2025

e Médecine Des Ventouses®© niveaux 1
et 2 — Romain Marchal, Montréal,
2026

o Allaitement — CIUSSS Centre-Sud-
de—l'Tle—de—Montréal, 2015 ; MAM, M.
Fortin IBCLC, 2018

CTMC Formations SAS

Acupunctrice

Membre de I'Ordre des Acupuncteurs du
Québec depuis 2013, j'exerce a Saint-Lambert
(Québec, Canada), ou j'ai fondé la clinique O
Point Acupuncture en 2016.

Massothérapeute de 2005 a 2019, j'ai travaillé
en cliniques de massothérapie, de
physiothérapie et de physiothérapie
périnéale. Je porte un intérét tout particulier
aux troubles de la fertilité féminins et
masculins, a la grossesse et a la gynécologie.

Formation

* Diplome technique d'acupuncture — College de Rosemont (2010-2013).

* Stage final en obstétrique a I'Unité familiale des naissances de I'Hopital
LaSalle (2013), aupres de Jean Lévesque, Ac.

* Massothérapie et orthothérapie — Académie de massage scientifique
(2004-2005).

Enseignement
* Assistante de feu Jean Lévesque, Ac. (2013-2020).

 Formatrice et superviseure de stages en massothérapie — Académie de
Massage Scientifique de Brossard (2006-2012).

* Depuis 2021, formatrice au Cercle des Arts Thérapeutiques, ot je
reprends le matériel pédagogique de Jean Lévesque : supervision des
stages en obstétrique (Hopital LaSalle), Gynécologie, les applications en
acupuncture, Fertilité sous le regard de la MTC (création personnelle) et
Cabrioles, traitement des bébés en sieége (avec Rébecca Bergeron, Ac.).

Conférenciere

Acupuncture en périnatalité, fertilité et allaitement, en collaboration avec
un centre communautaire en périnatalité (MAM). Travail d'équipe entre
chiropraticiens et acupuncteurs — Association québécoise de
chiropratique périnatale et pédiatrique (novembre 2025).
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